
	  

CURSO AVANZADO DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO Y 
RODILLA  2015   

Todo lo que necesitamos hacer y saber para realizar una 
“Artroscopia de Hombro exitosa” 

 

DIRECTOR FACULTY 
Dra. Myriam Capasso T. 
Caracas-Venezuela 

INTERNATIONAL FACULTY 
Dr. Gonzalo Eduardo Gómez 
Argentina 

 

INFORMACIÓN 
UNIDAD DE HOMBRO 
Instituto Médico La Floresta, Caracas-Venezuela 
telf. Directo:( 0058) 212-2837313  
cel: 0414-2650060 Telefax: 212-2096392  
email: hombrointegral@gmail.com  
www.hombrointegral.net/cursos 

 

 

UBICACIÓN 
ConMed Linvatec BioSkills Laboratory 
11311 Concept Boulevard   Largo, Florida 33773 

  

HOTEL SUGERIDO (Precios Corporativos) 
Courtyard  St. Petersburg Clearwater 
3131 Executive Drive Clearwater, Florida 33762 EE.UU 

 

 

 



	  

HOMBRO DRY LAB 
JUEVES, 19 DE Noviembre 2015 

8:30am 
Apertura del curso (Dra. Capasso Myriam) 
 
Como trato las lesiones  de la Porción larga del Biceps  (Dr. Gómez Gonzalo) 
Lesiones  tipo Pulley 
Tenotomia –Tenodesis 
Tips- Trucos 

Casos Clínicos  - (Dra. Capasso Myriam – Dr. Gómez Gonzalo) 

Discusión Interactiva  ( con todos los participantes)  
Diagnóstico y Enfoque quirúrgico- Tips  

 
10:30am     COFFEE  BREAK 

 
10:45am   
Reparación Artroscópica de las lesiones  del Sub-escapular (Dr. Gómez Gonzalo ) 
 
¿ Que hacer con una lesión parcial del Manguito Rotador?  (Dra. Capasso Myriam) 
 
Casos Clínicos 
 

1:00pm    ALMUERZO  
 

2:00pm     
DRY LAB    Presentación Alex 3 enfoque de Trabajo (práctica en laboratorio) 
 

3:00pm 
Inestabilidad  (dry lab) 
Manguito Rotador (dry lab) 

5:00pm 
Cierre del día (didactic room)  Retos y Debilidades 

 



	  

 

VIERNES, 20 DE Noviembre 2015 

8:30am 
¿Qué hacemos y como? 

Falla Ósea Gleno-Humeral  ( Dra. Capasso Myriam) 
Tratamiento Hill Sach 
Tratamiento Bony  Bankart  

Falla Ósea  Gleno-Humeral (Dr. Gómez Gonzalo) 
¿ Cuando  y como hacer la cirugía de Latarjet?  

Enfoque de Casos Clínicos (Dra. González Olivia - Dr. Guevara José 
 
10:30 COFFEE  BREAK  
 
10:45am   
Cadaver Lab :  
Inestabilidad- Bankart 
Reparación del Sub-escapular 
Remplissage-Latarget 
 
1:00 ALMUERZO 
 

2:00pm  
Cadaver Lab: 
Manguito Rotador 
T-T Biceps 
Mumford 
 

5:00 pm 
Revisión y Cierre  (Dra. Capasso Myriam- Dr. Gómez Gonzalo) 
(Didactic room) 

 

 

 

 



	  

PROGRAMA DE RODILLA: 
  

1.-Lesión de menisco, Menisectomía vs Reparación 

 
2.-Reconstrucción Anatómica de LCA 

 
3.-Revisión de LCA 

 
4.-Reconstrucción de Ligamento Patelofemoral Medial 

 
5.-Reconstrucción de Complejo Postero Externo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



	  

DIRECTORES 

 

Dra. Myriam Capasso 
La Dra. Capasso, médico Traumatólogo Venezolano, se desempeña  como 
especialista en  el diagnóstico y tratamiento de las patologías de Hombro y  
procedimientos mínimamente invasivos  por   vía Artroscópica  así como, es  
Director del Centro de Cirugía, Rehabilitación y Docencia Hombro Integral 
en Instituto Médico La Floresta ,Caracas-Venezuela. 

Se desempeña además , como miembro activo  de muchas organizaciones internacionales  
que incluyen:  SLARD,ISAKOS (upper extremity  comitee) y otros. 

Actualmente la Dra. Capasso junto con su Equipo Médico (Dra. Olivia González y Dr. José 
I. Guevara) dirige Cursos de Capacitación y Entrenamiento en Artroscopia de Hombro en 
Caracas-Venezuela, siendo pioneros en el país  en este tipo entrenamiento.  

 

Dr. Gonzalo Eduardo Gómez 
El Dr. Gómez, reconocido médico traumatólogo Argentino con 
Especialidad en el Tratamiento de las Patologías del Hombro y Codo. 
Ex  Presidente de la Asociación Argentina de Cirugía de Hombro y 
Codo y se desempeña además como médico consultor de 

importantes asociaciones deportivas entre las cuales se destacan: Equipo Argentino de la 
Copa Davis, Racing Club Avellaneda, Confederación Argentina de Básquet, entre otras. 

El Dr. Gómez apasionado por la actividad  docente, es un gran colaborador en los 
proyectos  desarrollados por  Hombro Integral aportando toda su calidad científica en 
cada actividad a la que participa. 

 


